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VOORWOORD VAN HET BESTUUR

Wanneer we terugkijken op 2025 en de start
van 2026, zien we een Barneveld met twee
gezichten. Aan de ene kant de bekende
bedrijvigheid en welvaart, maar aan de
andere kant een groeiende groep inwoners
voor wie de eindjes simpelweg niet meer
aan elkaar te knopen zijn. Bij Stichting Rise
Up hebben we het afgelopen jaar gezien dat
armoede in onze gemeente vaak een stil en
onzichtbaar verdriet is. 

Armoede gaat in Barneveld zelden over
alleen tekort aan geld. Het gaat over de
stress van de volgende rekening, de
schaamte om niet mee te kunnen doen en
de sociale isolatie die daarop volgt. We
zagen moeders en vaders die maaltijden
oversloegen voor hun kinderen en jongeren
die zich terugtrokken omdat er geen geld
was voor sport of uitjes.

“In 2025 zagen we dat een kleine vonk van hoop
een heel vuur  van verandering kan aansteken.”

Juist daar wilde Rise Up in 2025 het verschil
maken. Niet alleen door materiële nood te
verlichten waar mogelijk, maar vooral door
waardigheid terug te geven aan mensen die
zich vanwege hun financiële situatie aan de
zijlijn voelden staan. Wij boden steun aan
hen die hulp vroegen en gaven hen een plek
waar je niet je bankafschrift hoeft te laten
zien om erbij te horen, maar waar je
simpelweg welkom bent als mens. 

Dankzij de tomeloze inzet van onze
stafleden, buddy’s en vrienden hebben we
de drempels voor hulpverlening verlaagd.
We zijn er trots op dat we een baken van
hoop konden zijn in financieel zware tijden.
Samen bouwen we aan een Barneveld waar
afkomst of portemonnee niet bepaalt of je
mee mag doen. We blijven ons inzetten voor
een armoedevrije gemeente!
 
Namens het bestuur,  
Erik van den Brand

Beste betrokkenen, partners en inwoners van de gemeente Barneveld, 
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MISSIE, VISIE EN STRATEGIE

Onze missie is glashelder: in
2035 heeft iedereen in de

gemeente Barneveld die dat
nodig heeft, een buddy (gehad).

Stichting Rise Up is ontstaan vanuit de overtuiging dat iedereen recht heeft op een
leven zonder armoede. In het afgelopen jaar, 2025, hebben we ons specifiek gericht op
het neerzetten van een solide organisatie en zijn we gestart met het helpen van de
eerste gezinnen waarvan kinderen in armoede opgroeien. 

Het is voor ons onacceptabel dat in onze gemeente kinderen zonder ontbijt naar
school gaan of zonder een fatsoenlijke maaltijd naar bed moeten. 

Onze missie is glashelder: in 2035 heeft iedereen in de gemeente Barneveld die
dat nodig heeft, een buddy (gehad).

Wie zijn we

De volgende punten hebben we ons bij de start van de organisatie tot doel gesteld:

Aanstelling deskundig bestuur, met ieder een eigen takenpakket en waar nodig
ondersteuning van stafleden. 
Goede bedrijfsmatige inrichting van de organisatie met juiste keuzes met
betrekking tot ICT en financiële en operationele verslaglegging. 
Goede governance inrichting inclusief aanstelling van een breed deskundige Raad
van Advies en een onafhankelijke vertrouwenspersoon. 
Eén moment van lancering tijdens de Haringparty. 
Een trainingsprogramma voor buddy’s is gereed voordat we gaan starten. 
Er is in ieder geval één stakeholdersbijeenkomst gehouden.

Focuspunten van 2025
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IMPACT IN KAART: DE RESULTATEN

In 2025 is er verschillende malen overleg gevoerd met
onze zusterorganisatie in Rijssen om van hun ervaring te
leren en hiermee de start voor Barneveld makkelijker te
maken. Tijdens deze ontmoetingen hebben wij
documentatie, protocollen en overeenkomsten
ontvangen. Deze zijn door ons beoordeeld, aangevuld en
‘Barneveld-proof’ gemaakt. 

Met Rijssen is een gezamenlijke website ontwikkeld en
deze is functioneel werkend. We blijven aandacht geven
aan verbetering en worden hierin ondersteund door
Merketeers in Kootwijkerbroek. Ook zijn de social
mediakanalen ingericht. Deze worden beheerd door ons
staflid Petra van Kruistum.
 
Er is een informatiefolder en verschillende affiches
gemaakt voor de werving van hulpvragers en buddy’s. De
folder en affiches zijn inmiddels verspreid over
verschillende plekken in de gemeente Barneveld.  

De organisatie staat

De eerste buddyinformatieavond is gehouden in
Buurthuis Bronveld op 3 september. Er was die avond
ook een buddy uit Rijssen die zijn ervaring deelde.
Meteen meldden de eerste buddy's zich aan. De start van
de eerste trainingsgroep (5 deelnemers) was op 24
september 2025. Het programma (4 avonden) van de
training bestond uit:
  

Inzicht krijgen in het leven in armoede; avond met
ervaringsdeskundige. 
Beleid inzake armoede gemeente Barneveld;
regelingen en voorzieningen, verzorgd door Suzanne
Olthof en collega’s van gemeente Barneveld. 
Mogelijkheden voor juridische hulp met Sociaal
Juridisch Steunpunt, verzorgd door medewerkers van
Stadsring uit Amersfoort. 
Stress sensitieve communicatie, verzorgd door
medewerkers van Stadsring uit Amersfoort. 

Buddy‘s aangemeld en
opgeleid De aanmeldingen van de gezinnen/hulpvragers kwamen

binnen via Voedselbank Voorthuizen (nu Sociaal Vitaal
Voorthuizen), de gemeente Barneveld, een werkgever. 
Ook werd de Rise Up telefoon en het invulformulier op de
website gebruikt. 

Op 31 december 2025 hadden we het volgende bereikt: 

15 buddy’s beschikbaar voor inzet 
12 buddy’s actief voor evenzoveel hulpvragers 
2 buddygroepen gevormd met ieder een eigen coach 
2 stafleden voor organisatie buddy's  
10 aspirant buddy’s wachtend op training gepland voor
januari 2026 

Gezinnen en hulpvragers
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IMPACT IN KAART: DE RESULTATEN

De Vrienden van Rise Up vormen een betrokken netwerk
van ondernemers die zich actief verbinden aan de missie
van Rise Up. Eind 2025 telden we ruim 70 Vrienden.

Zij ondersteunen niet alleen financieel, maar tonen vooral
hun commitment door mee te denken en waar nodig bij
te dragen. Wanneer er een concrete hulpvraag ontstaat,
kunnen de Vrienden worden ingeschakeld. In 2025 heeft
dit geleid tot zowel financiële als materiële ondersteuning
voor hulpvragers. Denk daarbij aan praktische bijdragen
die direct het verschil maken in het dagelijks leven. De
impact van deze inzet is groot. 

Vrienden van Rise Up

Op 22 september 2025 was de eerste bijeenkomst met de
strategische groep in de Bibliotheek in Barneveld. Diverse
organisaties uit de gemeente waren aanwezig. Het was
een goede informatieve bijeenkomst. In voorjaar 2026
komt hierop een vervolg. Iedereen is overtuigd van het
nut van Rise Up en wil op zijn/haar manier een bijdrage
leveren.  

Ook is er speciale aandacht geweest voor samenwerking
met scholen in de gemeente Barneveld. Rise Up was
aanwezig bij een meeting van diverse scholen, waardoor
vragen beantwoord konden worden en direct vervolg
acties werden uitgezet. In 2026 wordt ook hier verder
vervolg aan gegeven. 

Verder zijn er nog individuele gesprekken geweest met:

Elan bemoeizorg 
Voedselbanken (Barneveld en Voorthuizen) 
De Meerwaarde (middelbare school) 
Energieloket 
Buurthuis Bronveld 
De Lijster (primair onderwijs)  

Samenwerking
Stakeholders Rise Up is in 2025 verschillende keren in de media

geweest. Er zijn mooie artikelen geschreven o.a. in de
Barneveldse Krant. 

De redacteuren van de Barneveldse Krant hebben
aangegeven dat het onderwerp hen erg aanspreekt en dat
zij graag verslag blijven doen van de voortgang en de
ontwikkelingen van Rise Up Barneveld. Wij werken hier
uiteraard graag aan mee.  

Media

Vanaf het allereerste plan is er overleg gevoerd met de
gemeente Barneveld, zowel bestuurlijk als ambtelijk. 

Goede samenwerking met elkaar stond direct al centraal
en we hebben mogen constateren dat dit ook echt
plaatsvindt. We zijn erg blij met de manier waarop de
samenwerking verloopt. 

Samenwerking gemeente
BarneveldMede dankzij de Vrienden konden essentiële

voorzieningen worden gerealiseerd, zoals woning-
inrichting en huishoudelijke apparatuur. Samen met de 
Vrienden bouwen we
aan een netwerk
waarin betrokkenheid
en daadkracht
samenkomen, met
één doel: hulp bieden
waar nodig.



Op 13 september 2025 waren we aanwezig
tijdens de jaarlijkse Dorpsgolf in Barneveld,
georganiseerd door Rotary Barneveld. We
hadden een mooie plek naast een van de
holes, in het centrum van Barneveld. 
Tevens waren we één van de goede doelen
van het evenement, er werd een prachtig
bedrag opgehaald. Dit was een mooi
moment om voor Rise Up bekendheid te
genereren.

Dorpsgolf Barneveld

Op 19 juni 2025 is Rise Up Barneveld
officieel gelanceerd. Dit vond plaats
tijdens de jaarlijkse Haringparty in
Barneveld. Asje van Dijk, oud-
burgemeester en voorzitter van onze
Raad van Advies, gaf een bevlogen
introductie over Rise Up, ondersteund
door een mooie video. 

Lancering Rise Up Barneveld

Tijdens het event was er voor ondernemers de mogelijkheid om ‘Vriend van
Rise Up’ te worden. Hier werd massaal gehoor aan gegeven. 

Nadat de eerste vijf buddy's hun training
hadden afgerond in oktober, kwamen er
ook al snel een aantal hulpvragen binnen.
Heel mooi dat we direct hulp konden bieden
op deze manier. 

Er wordt vooral hulp geboden om financiën
weer op orde te krijgen, maar in enkele
gevallen helpen we ook met huisvesting,
mentale steun of juridische hulp. 

De eerste gezinnen worden geholpen
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HOOGTEPUNTEN VAN 2025

Door notaris Derk Bahlman van
notariskantoor Van Putten Van
Apeldoorn is Stichting Rise Up Barneveld
op 11 april 2025 opgericht. Dit vond
plaats in aanwezigheid van
bestuursleden Erik van den Brand,
Bernhard Karens en Gert Kooij. 

Oprichting Rise Up Barneveld



Het team van bestuursleden met hun takenveld bestaat uit: 

Voorzitter:              Erik van den Brand     
Penningmeester:  Menno Kooistra           
Bestuurslid:           Wilma Gorissen
Bestuurslid:           Gert Kooij   
Bestuurslid:           Daniël Tavenier   
Bestuurslid:           Bernhard Karens  

Stafleden met hun takenveld zijn:  

Heleen van de Kieft
Jaap Porte
Arnold Toppen 
Gerben van Beek
Petra van Kruistum

Raad van Advies: onder voorzitterschap van Asje van Dijk, met leden Brechtje van den
Beuken - van den Bosch, Bert Brand, Willem Massier en Joan Kols. 

Vertrouwenspersoon: Doetie Atema 

Er is een algemeen beleidsplan opgesteld
en gepubliceerd op de website. In 2025 is
de positie van de Raad van Advies geborgd
en zijn de daarbij behorende documenten
opgesteld en goedgekeurd.  

De volgende documenten zijn ten behoeve
van de organisatie opgesteld en door het
bestuur vastgesteld waarbij de adviezen
van de Raad van Advies zijn meegewogen: 

Vrijwilligersovereenkomst inclusief
gedragscode 

Beleid

PR en Communicatie
Financieel en Bedrijfsvoering
Non-Profit netwerken
Profit (bedrijfsleven)
Buddy Organisatie
Algemene zaken, Ondersteuning en Advies
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ORGANISATIE EN BESTUUR

Het bestuur van Stichting Rise Up Barneveld drijft op expertise van professionals die
zich onbezoldigd inzetten. De structuur is opgezet om zowel het bedrijfsleven (Profit)
als de maatschappelijke sector (Non-Profit) effectief te verbinden met hulpvragers.

Samenstelling
Ieder bestuurslid, staflid, en buddy heeft
een geldige VOG verklaring. Dit is een
vereiste om bij te mogen dragen aan de
organisatie.
 
De ANBI aanvraag is goedgekeurd door
de belastingdienst. Daarmee hebben we
sinds 11 april 2025 een ANBI beschikking.

Transparantie

Algemeen
Buddy Organisatie
Buddy Organisatie
Profit
PR en Communicatie



FINANCIEEL RAPPORT

Onderdeel Bedrag Toelichting

Totale inkomsten € 39.630 Vrijwel volledig uit giften en donaties; € 48 rente op
spaarsaldo.

Totale uitgaven € 3.487 Kostenratio 8,8% van de inkomsten.

Resultaat boekjaar € 36.143 Toegevoegd aan reserves voor toekomstige
activiteiten.

Eigen vermogen
per einde jaar

€ 36.143 Geen schulden; volledig vrij beschikbaar. 
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In 2025 realiseerde Stichting Rise Up Barneveld totale inkomsten van € 39.630. De uitgaven bleven beperkt
tot 8,8% van de inkomsten, waardoor een positief resultaat van € 36.143 is ontstaan. De stichting heeft
geen schulden; het eigen vermogen bedraagt € 36.143 en is volledig liquide beschikbaar (grotendeels op
de Rabobank-spaarrekening) ten behoeve van toekomstige activiteiten voor de doelgroep en opleiding van
de buddy's. In 2025 werd het opleiden van buddy's bekostigd vanuit de gemeente Barneveld.  

Managementsamenvatting
Overzicht van inkomsten, uitgaven, balans en resultaat over boekjaar 2025

Kerncijfers
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De stichting ontving in 2025 in totaal € 39.630 aan inkomsten. Dit bedrag is vrijwel geheel
afkomstig uit giften en donaties, wat duidt op een breed gedragen steun vanuit donateurs en
betrokkenen. Daarnaast is € 48 aan rente-inkomsten ontvangen over het spaarsaldo. 

Inkomsten
Toelichting op de financiële onderdelen

Uitgaven
De totale uitgaven in 2025 bedragen € 3.487, wat neerkomt op 8,8% van de totale inkomsten.
Deze lage kostenratio onderstreept dat middelen primair beschikbaar blijven voor de doelstelling
van de stichting. De grootste kostenposten betreffen directe hulp aan gezinnen (€ 1.186),
opleidingskosten voor vrijwilligers (€ 973) en kantoorkosten (€ 516). Overheadkosten (zoals bank-
en overige vaste lasten) zijn bewust beperkt gehouden. Dit startjaar zijn er relatief weinig uitgaven
geweest. De verwachting is dat de uitgaven de komende jaren aanzienlijk hoger worden. 

Balans en financiële positie
Per einde boekjaar heeft de stichting geen schulden. Het eigen vermogen bedraagt 
€ 36.143 en is volledig vrij beschikbaar. Ruim 90% van dit vermogen bestaat uit liquide middelen
op de Rabobank-spaarrekening en is bestemd voor activiteiten en ondersteuning ten behoeve van
de doelgroep en het opleiden van buddy's. 

Resultaat en bestemming
Het boekjaar 2025 sluit af met een positief resultaat van € 36.143. Dit resultaat is volledig
toegevoegd aan de reserves, zodat de stichting de komende jaren continuïteit kan borgen,
buddy's kan opleiden en activiteiten voor de doelgroep kan financieren. 

Kostenbeheersing: met 8,8% uitgaven t.o.v. inkomsten blijft de
kostenstructuur zeer efficiënt. 

Afhankelijkheid donaties: inkomsten zijn vrijwel volledig
donatiegedreven; behoud en spreiding van de donateursbasis blijft
belangrijk. 

Liquiditeitspositie: reserves zijn grotendeels liquide; dit ondersteunt
flexibiliteit in de uitvoering van toekomstige activiteiten. 

Reserveringsbeleid: overweeg het expliciet vastleggen van
(meerjaren)doelbestemmingen voor de reserve om transparantie
richting stakeholders te versterken. 

Interpretatie en aandachtspunten
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Bijlagen

Figuur 1. Overzicht inkomsten (2025) Figuur 2. Overzicht uitgaven (2025)
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Bijlagen

Figuur 3. Specificatie van de uitgaven (2025)

Figuur 4. Balanspositie en vermogensopbouw (einde 2025)



In Rijssen zijn er inmiddels een tweetal
Rise Up congressen succesvol
georganiseerd. 

We willen dit ook graag in Barneveld
gaan doen. Hoe, op welke manier en
wanneer, zal nog worden onderzocht.  

Congres

Om onze ambitie te verwezenlijken is
groei noodzakelijk. Tijdens de in 2026
geplande strategiesessies zullen we
bepalen waar de ruimte tot groei eindigt. 

Het doel van Rise Up Barneveld is een
armoedevrije gemeente Barneveld.
Daar blijven we voor gaan!

Groei
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BLIK OP DE TOEKOMST

In 2026 gaan we als bestuur een
strategiesessie onder leiding van Johan
Visser van Strategiesuite volgen. We
hopen hiermee onze organisatie te
verbeteren en ook aandacht te hebben
voor de onderlinge samenwerking. 

Strategiesessie

We blijven ons ontwikkelen, omdat we weten
dat dit bijdraagt aan ons doel. Dit betekent
dat we in 2026 een kwaliteitsfunctionaris
aanstellen die op basis van een eenvoudige
methodiek de kwaliteit van ons handelen kan
beoordelen en hier ook verslag van doet.

Deskundigheids-
bevordering

We blijven ons actief focussen op
samenwerken met bestaande organisaties in
de gemeente. 

Wij zullen initiatief nemen om regelmatig met
elkaar in gesprek te gaan en te blijven, om zo
te voorkomen dat er werkzaamheden dubbel
gedaan worden. Uiteindelijk is het doel juist
om elkaar te versterken. 

Overige
samenwerkingen

Gebleken is dat de samenwerking met
Rijssen ons erg heeft geholpen. Deze
samenwerking willen we graag
voortzetten in de vorm van regelmatig
overleg. Dit heeft als doel om van elkaar
te leren en elkaar te versterken. 

Daarnaast is er ook ruimte voor de
realisatie van een Rise Up organisatie in
een nieuwe gemeente in Nederland. We
zijn gezamenlijk bereid om onze
blauwdruk hiervoor te delen met nieuwe
initiatiefnemers

Samenwerking Rise
Up Rijssen
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